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Présents : 
 

Madame Jacqueline MENU, Commission des Aînés du Pays Bellegardien, Valserhône  
Madame Maëla NEGARET, Responsable Antenne Est du Dispositif d’Appui à la Coordination de l’Ain (DAC 01) 
Madame Josiane URPIN, CCAS de Confort 
Madame Herminia BOURNONVILLE, CCAS de Confort 
Monsieur Pierre CHARPY, CCAS de Saint-Germain de Joux 
Madame Magali MORRA-BILLON, Infirmière CMP, Valserhône 
Madame Lolita PICCINI, Animatrice à l’EHPAD Sœur Rosalie, Confort 
Madame Marie-Noëlle BEREZIAT, Assistante Sociale MSA Ain-Rhône, Nantua 
Madame Claude CARJOT, Commission des Aînés du Pays Bellegardien, Confort 
Monsieur Benjamin BORJON, Service Téléassistance Mutain, Bourg en Bresse 
Monsieur André POUGHEON, CCAS de Valserhône 
Madame Odette DUPIN, CCAS de Valserhône 
Madame Floriane VANET, IDEC EHPAD Sœur Rosalie, Confort 
Madame Monique PILLARD, Commission des Aînés du Pays Bellegardien, Confort 
Madame Christiane RIGUTTO, Commission Santé-CLIC CCPB, Valserhône 
Madame Ghislaine MENONI, AFLBB 
Madame Evelyne GIREL, Club des Aînés « Les Narcisses », Injoux-Génissiat  
Madame Chantal SERRA, Commission des Aînés du Pays Bellegardien, Chanay 
Madame Joëlle DUMONCEAU, Conseillère Habitat, SOLIHA Ain, Bourg en Bresse 
Monsieur Guy JACQUET, Commission des Aînés du Pays Bellegardien, Valserhône 
Madame Cindy MELLIER, Psychologue, EHPAD Sœur Rosalie, Confort 
Madame Pascale BOSSON, Mairie d’Injoux-Génissiat 
Madame Catherine BERTRAND, Responsable des Moyens Généraux, EHPAD La Croix rouge, Valserhône 
Madame Pauline PEYTAVIN, Directrice EHPAD Sœur Rosalie, ITINOVA, Confort 
Madame Isabelle DECOSTER-COIFFIER, Responsable Autonomie, CD01 
Monsieur Sébastien LECZINSKI, Directeur du CDS de Valserhône, CD01 
Madame Camille MALATRAIT, Chargée de communication, CCPB 
Monsieur Hervé SERRES-VIVES, Correspondant Dauphiné Libéré 
Madame Ursula RHYNER, Correspondante La Voix de l’Ain  
Madame Anne-Laure OLLIET, Conseillère Départementale, Canton de Valserhône, CD01 
Monsieur Guy LARMANJAT, Conseiller Départemental, Canton de Valserhône, CD01 
Monsieur Patrick PERREARD, Président de la CCPB 
Monsieur Frédéric MALFAIT, Vice-Président Santé/ CLIC CCPB 
Monsieur Anthony BARILLOT, Directeur Général des Services, CCPB 
Madame Séverine AS, Assistante de Coordination, Pôle Seniors et Santé / CLIC, CCPB 
Madame Ophélie SABOT, Assistante de Coordination, Pôle Seniors et Santé / CLIC, CCPB 
Madame Hélène ANTOINE, Responsable Pôle Seniors et Santé / CLIC, CCPB 
 

 
 

Excusés :  
 
Madame Nathalie GARNODIER, Psychologue, Cellule de Prévention, Bourg-en-Bresse  
Monsieur Jacques VIALON, Commission Santé-CLIC CCPB et Mairie de Champfromier 
Madame Hélène BONIN, CCAS de Confort 
Madame Sophie DUPUIS-FONTAINE, DGA, AVEMA, Bourg en Bresse 
Madame Jennifer ROBERT, Responsable de secteur, SAAD AMICIAL, Viriat 
Monsieur Gilles FAVRE, Elu à Champfromier et Co-président de la MARPA « Les Carlines », Champfromier 
Madame Catherine MONNERET, Responsable de la MARPA « Les Carlines », Champfromier 
Docteur Catherine GROSREY, Médecin Généraliste, Champfromier 
Madame Florence BRASSART, Encadrante d’unités de soins SSIAD, Mutualité Française de l’Ain, Valserhône 
Mairie de Chanay 
Monsieur Jean DEGUERRY, Président du Conseil Départemental de l’Ain(CD01), Bourg en Bresse 
Madame Magali NESME, Directrice de l’Autonomie du Département, CD01, Bourg en Bresse 
Madame Marie-Audrey VELAIDOMESTRY, Chargée de mission gérontologie/ handicap, CD01, Bourg en Bresse 
Madame Lygie AIME, Psychomotricienne ESA, Annecy 
Madame Danièle DASSIN-SHAW, CCAS de Giron 
Monsieur Christophe MAYET, Commission Santé CLIC CCPB et Mairie de Valserhône  
Madame Ingrid JOURDAN, Conseillère en Prévention, CARSAT, Lyon 
Madame Joëlle MORANDAT, Vice-Présidente MSA Ain-Rhône, Bourg en Bresse 
ADAPA 
Monsieur Roland BIASETTI, CCAS de Villes 
Madame Jacqueline RADISSON, Retraitée Bénévole 
Annie Freydier, AFLBB, Valserhône  
Martine JUILLARD, AFLBB, Valserhône 
Madame Marion JACQUINOD, Coordinatrice CPTS Usses Valse Rhône, Valserhône 
Monsieur Anthony VERGUET, Directeur MNEMOSIS 
Madame Régine LANCON, CCAS de Valserhône 
Madame Jacqueline PUTHET, Directrice EHPAD St Vincent, ITINOVA, Valserhône  
Monsieur Olivier LARREDE, Directeur EHPAD La Croix Rouge, Valserhône  
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Accueil par Mme Pauline PEYTAVIN, Directrice de l’EHPAD Sœur Rosalie, ITINOVA, de Confort 
 
Madame PEYTAVIN se présente et explique qu’elle remplace Mme PUTHET à la direction de l’EHPAD 
Sœur Rosalie depuis mai 2023. Elle était directrice adjointe de l’établissement depuis décembre 
2021. Mme PUTHET reste directrice de l’EHPAD Saint Vincent. 
 
Mme PEYTAVIN est heureuse d’accueillir l’Assemblée Plénière du CLIC dans les locaux de l’EHPAD. 
Elle informe que les travaux à Collonges ont débutés, en vue du déménagement prévu de l’EHPAD 
Sœur Rosalie. 
 

 
 

 
Accueil et introduction par Mr Patrick PERRÉARD, Président de la CCPB 
 
Monsieur le Président remercie les Conseillers Départementaux, les élus des communes ainsi que le 
Directeur Général des Services, Anthony BARILLOT, pour leur présence et leur investissement. 
Il remercie également l’EHPAD Sœur Rosalie pour l’accueil de cette Assemblée, et regrette, pour le 
territoire, le déménagement à venir. 
Monsieur PERRÉARD remercie aussi Frédéric MALFAIT, Vice-Président en charge du Pôle Seniors et 
Santé/ CLIC et de la thématique santé, sujet essentiel pour le territoire ; ainsi que toute l’équipe du 
CLIC pour son travail. 
Le Président annonce que la pose de la 1ère planche de la Maison de santé est prévue le 20 juin 
prochain, événement qui concrétise plusieurs années de travail. 
Enfin, Monsieur le Président dit regretter que l’Assemblée Nationale ait récemment rejeté la 
proposition de loi dont l’objectif était de contraindre les médecins à s’installer en zones tendues 
comme c’est le cas du territoire Bellegardien aujourd’hui. 
 

 
 
 

Mot d’accueil et présentation de l’ordre du jour par Mr Frédéric MALFAIT, Vice-président Santé/ 
CLIC 

 
Monsieur MALFAIT remercie également tous les partenaires pour leur présence et leur 
investissement et présente l’ordre du jour de la séance :  

- Bilan d’activité du CLIC pour 2022 
- Présentation des actions réalisées du groupe de travail « Bénévolat en établissement » mis 

en place par la Commission des Aînés 
- Point d’avancée sur l’Axe 3 du Contrat Local de Santé : « Personnes âgées de plus de 60 

ans » 
- Information sur les groupes de parole mis en place par Ain Alzheimer sur le territoire, par 

Madame Cindy MELLIER, Psychologue 
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Synthèse de l’Assemblée Plénière 
 
 

o  Bilan d’activité CLIC 2022 et Perspectives 2023 (Cf. PJ 1. PPT et PJ 2. 
CLIC en Image), par Mesdames Séverine AS, Ophélie SABOT et Hélène 
ANTOINE, CLIC du Pays Bellegardien 

 
Guy LARMANJAT souligne l’effort financier de la CCPB. 
Patrick PERRÉARD remercie le Département pour le financement, en 
augmentation cette année. 
 
Guy LARMANJAT remercie l’ensemble des partenaires qui participent au bon fonctionnement du 
dispositif CLIC. 
 
Frédéric MALFAIT informe que cette année, pour la Semaine Bleue, la Commission des Aînés 
souhaite proposer 2 Marches Bleues, et la Filière Gérontologique organisera deux expos photos 
dans les EHPAD de Saint Vincent et Sœur Rosalie. Ces actions seront complémentaires. 

 
 

o Présentation de l’action Bénévolat en établissement, par 
Mesdames Jacqueline MENU (Commission des Aînés), 
Claude CARJOT (Commission des Aînés et Bénévole) et 
Lolita PICCINI (Animatrice de l’EHPAD Sœur Rosalie) 

 
Jacqueline Menu rappelle que la Commission des Aînés a été créée, suite à la 
Charte des Aînés MSA-CCPB, pour représenter les Aînés du territoire afin 
d’avoir une meilleure compréhension de leurs attentes, une meilleure 
représentation au sein des instances et de participer au montage d’actions.  
Elle est composée de personnes retraitées du territoire (éventuellement 
membres d’un CCAS et/ou membre d’un club) qui le souhaitent. Elle est 
animée par le CLIC du Pays Bellegardien. 
 
La Commission travaille en lien avec les EHPAD et la MARPA depuis de 
nombreuses années, notamment pour l’organisation de la Semaine Bleue. 

Elle a souhaité travailler autour de la question du bénévolat auprès des personnes âgées (soutien 
lors des actions collectives/ sorties des EHPAD/ MARPA).  
Les structures (EHPAD Sœur Rosalie, Saint Vincent, Croix Rouge et la MARPA) ont déjà fait remonter 
leurs manques d’accompagnateurs bénévoles, notamment pour des sorties ponctuelles.  
 
 
Lolita PICCINI présente la mise en place du projet : suite à cette volonté de la Commission des 
Aînés, deux groupes de travail ont eu lieu en septembre et novembre 2022 ; signature des 
conventions des 4 établissements pour les 9 bénévoles volontaires ; visites des 4 établissements en 
fin d’année, et mise en place d’un mailing pour faire les demandes. Démarrage des interventions 
début 2023 et réunion de suivi organisée en avril. 
Mise en place d’une formation pour faciliter l’utilisation du minibus Le Rapprocheur par les 
bénévoles en juin. 
 
 
Claude CARJOT témoigne de son expérience en tant que bénévole : 
Relation avec les Aînés appréciée et enrichissante. Les interventions permettent à plus de résidents 
de participer aux activités. Création d’une dynamique. Encadrement du CLIC facilitant. 
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*Quelques chiffres pour l’EHPAD Saint Vincent : 51 interventions ont été réalisées par 3 bénévoles 
entre janvier et juin 2023, notamment l’atelier tricot, tous les lundis, avec 35 interventions (par 2 
bénévoles). 
 
Frédéric MALFAIT annonce qu’un projet partenarial pour pouvoir mettre en place des visites à 
domicile dans le cadre du bénévolat est en cours de réflexion. 
 

 
 
 

 
o Point d’avancée sur l’Axe 3 du Contrat Local de 

Santé : « Personnes âgées de plus de 60 ans » 
(Cf. PJ 3. PPT), par Monsieur Frédéric MALFAIT et 
Madame Hélène ANTOINE (CCPB) 

 
 
 

Frédéric MALFAIT rappelle que le CLS est un document de 
travail dont le but est de trouver des solutions. Il est 
construit avec les partenaires. 
 
Hélène ANTOINE explique que la plateforme Interstis a été mise en place pour faciliter le partage 
d’informations entre partenaires. En aucun cas elle n’est obligatoire. 
Une enquête sera faite pendant l’été auprès des partenaires. 
Frédéric MALFAIT rappelle l’importance des rencontres entre partenaires (à l’occasion de 
l’Assemblée Plénière par exemple) pour pouvoir échanger car les actions sont transversales. 
 
Présentation rapide par Isabelle DECOSTER-COIFFIER (CD01) du projet d’expo photos dans les 
EHPAD dans le cadre de la Semaine Bleue, mené par la Filière Gérontologique. Ce projet rejoint la 
fiche action autour de la valorisation des métiers d’aide à la personne. 
 
Patrick PERRÉARD informe sur le futur Pôle de Santé : 

- Bâtiment en cours de construction par Office Santé. Financement partiel CCPB (VRD, 
extérieurs, éclairage…) à hauteur de 700 000 € HT. 
Pose de la première planche le 20 juin prochain. 

- Ker Santé : association dont le but est de recruter des professionnels de santé, notamment 
des médecins généralistes en salariat. 
Fermeture du cabinet de radiologie rue Ampère, qui devrait rouvrir à l’automne. 
 

Patrick PERRÉARD remercie Frédéric MALFAIT, Hélène ANTOINE, Anthony BARILLOT, l’ARS et 
toutes les équipes pour leur travail sur le projet du pôle de santé. 
Monsieur le Président rappelle que la santé n’est pas la compétence des communes ou 
communautés de communes, mais bien une compétence de l’Etat. 

 
Mme Marie-Noelle BEREZIAT (MSA) rappelle le soutien de la MSA sur tous ces sujets à la CCPB, 
notamment en 2022 avec l’aide au financement d’ingénierie en projets santé (CLS et Pôle de 
Santé).  
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o Information sur les groupes de parole mis en place par Ain Alzheimer sur le territoire, 
(Cf. PJ 4. PPT et PJ 5. Flyer), par Madame Cindy MELLIER, Psychologue. 
 

Cindy MELLIER est psychologue à temps partiel à l’EHPAD Sœur Rosalie + France Alzheimer 
antenne du Haut Bugey + travail en libéral + formatrice. 
 
Présentation de l’association France Alzheimer / Ain : siège à Bourg en Bresse, Présidente Annie 
BAYARD, 6 antennes.  
Equipe composée essentiellement de bénévoles, qui proposent du soutien aux aidants et aux 
malades (maladie Alzheimer et apparentées) : 

- Séjours de répit 
- Formation des aidants composée de 7 modules 
- Entretiens individuels gratuits par bénévole ou psychologue (5 par an) 
- Groupes de parole : déposer une charge émotionnelle, se rendre compte que l’on n’est 

pas seul. 
 

Mise en place d’un groupe de parole à l’EHPAD Sœur Rosalie depuis le mois de mai. 
- Suivis personnalisés pour les aidants jeunes. 
- Evénements grands publics pour sensibilisation 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

REMERCIEMENTS ET FIN DE SEANCE  


