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Présents :

Monsieur Olivier LARREDE, Directeur EHPAD La Croix-Rouge, Valserhone

Madame Catherine BERTRAND, Responsable des Moyens Généraux, EHPAD La Croix-Rouge, Valserhdne
Madame Maud REYNAUD, Infirmiére Coordinatrice, EHPAD La Croix-Rouge, Valserhdne

Madame Joceléne MICOUD, Animatrice, EHPAD La Croix-Rouge, Valserhéne

Madame Jacqueline MENU, Commission des Ainés du Pays Bellegardien, Valserhone

Madame Nathalie GARNODIER, Psychologue, Cellule de Prévention, Bourg-en-Bresse

Madame Maéla NEGARET, Responsable Antenne Est du Dispositif d’Appui a la Coordination de I’Ain (DAC 01)
Madame Céline BOULAS, Directrice de territoire, CD0O1

Madame Marie-Audrey VELAIDOMESTRY, Chargée de mission gérontologie/ handicap, CDO1

Madame Elodie FONTERET, Directrice du CCAS de Valserhone

Madame Sarah GARCIA, Responsable de secteur, ADAPA

Madame Morgane CROZET, Référente de proximité, ADAPA

Madame Joélle MORANDAT, Vice-Présidente MSA Ain-Rhéne, Bourg en Bresse

Madame Marie-Noélle BEREZIAT, Assistante Sociale MSA Ain-Rhéne, Nantua

Madame Claude CARJOT, Commission des Ainés de Terre Valserhone, Confort

Madame Evelyne ANGELINI, Commission des Ainés de Terre Valserhone, Champfromier

Monsieur André POUGHEON, Elu de Valserh6ne

Madame Odette DUPIN, Elue de Valserhone

Monsieur Christophe MAYET, Elu de Valserhéne et Commission Santé CLIC TVI

Madame Christiane RIGUTTO, Elue Valserhdne et Communautaire, Commission Santé-CLIC TVI, Valserhéne
Madame Floriane VANET, IDEC EHPAD Sceur Rosalie, Confort

Madame Julie CHRISTAUD-BRAIZE, psychologue EHPAD Sceur Rosalie, Confort

Madame Monique PILLARD, Commission des Ainés Terre Valserhéne, Confort

Madame Malou GOIFFON, Elue a Chanay

Madame Joélle DUMONCEAU, Conseillere Habitat, SOLIHA Ain, Bourg en Bresse

Monsieur Guy JACQUET, Commission des Ainés de Terre Valserhone, Valserhone

Madame Daniéle DASSIN-SHAW, CCAS de Giron

Monsieur Roland BIASETTI, Conseiller municipal de Villes

Madame Murielle DUNOYER, Conseillére municipale de Villes

Madame Jacqueline RADISSON, Retraitée Bénévole, Champfromier

Madame Pascale BOSSON, Elue a Injoux-Génissiat

Madame Martine JUILLARD, AFLBB et Commission des Ainés, Valserhone

Monsieur Anthony VERGUET, Directeur MNEMOSIS

Monsieur Robert JOURNEE, Infirmier coordinateur EHPAD Saint Vincent, Valserhone

Monsieur Jean-Louis GUIDO, Président France Alzheimer Ain

Monsieur Jacques PETIT, Président unité locale de la Croix-Rouge Bellegarde

Monsieur Jean-Pierre MANZET, Croix-Rouge

Madame Claire BOURQUI, Directrice du CDS de Valserhone, CDO1

Monsieur Julien CHAMPCLOS, Journaliste, La Tribune Républicaine

Monsieur Jacques BOSSON, Correspondant Le Dauphiné Libéré

Madame Ursula RHYNER, Correspondante La Voix de I'Ain

Monsieur Guy LARMANIJAT, Conseiller Départemental, Canton de Valserhéne, CD01

Madame Emmanuelle EXCOFFIER, Chargée de communication, Terre Valserhone I'Interco

Monsieur Patrick PERREARD, Président de Terre Valserhéne I'Interco

Monsieur Frédéric MALFAIT, Vice-Président Santé/ CLIC, Terre Valserhdne I'Interco

Madame Séverine AS, Assistante de Coordination, Péle Seniors et Santé / CLIC, Terre Valserhéne I'Interco
Madame Ophélie SABOT, Assistante de Coordination, Péle Seniors et Santé / CLIC, Terre Valserhéne I'Interco
Madame Héléne ANTOINE, Responsable Péle Seniors et Santé / CLIC, Terre Valserhdne I'Interco

Excusés :

Monsieur Jean DEGUERRY, Président du Conseil Départemental de I’Ain (CDO1), Bourg en Bresse

Madame Martine TABOURET, 1ére Vice-présidente déléguée a la Démographie Médicale et a I’Autonomie, CD0O1, Bourg en Bresse
Madame Anne-Laure OLLIET, Conseillére Départementale, Canton de Valserhéne, CDO1

Monsieur Régis PETIT, Maire de Valserhone

Madame Jacqueline PUTHET, Directrice EHPAD St Vincent, ITINOVA, Valserhéne

Madame Chantal SERRA, Commission des Ainés Terre Valserh6ne, Chanay

Madame Béatrice GAPAILLARD, Présidente associations ActiVals et CLAC, Valserh6ne

Mairie de Confort

Monsieur Philippe DINOCHEAU, Maire de Plagne

Madame Maud DEVIS, Coordinatrice projets Filieres Gérontologiques Annecy - Rumilly -St Julien - Pays de Gex et Valserhéne
Madame Régine LANCON, Elue de Valserhéne

Madame Patricia VERDET, Elue Injoux-Génissiat et Commission Santé CLIC TVI

Madame Magali MORRA-BILLON, Infirmiere CMP, Valserhone

Madame Sylvie BERCEGEAY, Responsable service Téléassistance Mutain, Bourg en Bresse

Madame Maude COQUELUT, Conseillére sociale Dynacité, Valserhéne

Monsieur Pierre CHARPY, Elu de Saint-Germain-de-Joux

Madame Jennifer ROBERT, Responsable de secteur, SAAD AMICIAL, Viriat

Madame Isabelle DECOSTER-COIFFIER, Responsable Autonomie, CD0O1

Docteur Gratiela DOBRE, médecin généraliste, Valserhone

Service social CARSAT, Bourg-en-Bresse

Madame Florence BRASSART, Encadrante d’unités de soins SSIAD, Mutualité Frangaise de I’Ain, Valserhéne

Mesdames Soraya BENSALEM et Véronique HERBERT, Directrice et Directrice Générale Adjointe, Terre Valserhéne I'Interco



ACCUEIL DES PARTICIPANTS ET VISITE DU NOUVEL EHPAD DE LA CROIX ROUGE

INTRODUCTION PAR MR PATRICK PERREARD, PRESIDENT DE TERRE
VALSERHONE L’INTERCO (TVI)

Monsieur le Président remercie les nombreux participants pour leur présence et
plus particulierement, Monsieur LARREDE, directeur de ’'EHPAD Croix-Rouge de I'accueil et de la
visite de I’établissement.

Il remercie également Monsieur Frédéric MALFAIT, Vice-président en charge du Péle Seniors et Santé/
CLIC et de la thématique santé, ainsi que toute I'équipe du CLIC pour leur engagement au profit des
usagers.

SN =S

MOT D’ACCUEIL ET PRESENTATION DE L’ORDRE DU JOUR PAR MR FREDERIC
MALFAIT, VICE-PRESIDENT SANTE/ CLI AU SEIN DE TVI

Monsieur MALFAIT remercie a son tour le directeur de 'EHPAD Croix Rouge de son accueil, la MSA de
son soutien, les élus de I'intercommunalité et les membres des CCAS de leur investissement.

Monsieur MALFAIT présente I'ordre du jour de la séance :
- Présentation de I'organisation du nouvel EHPAD de la Croix Rouge par Monsieur LARREDE, Directeur
- Présentation du projet d’animation de I'établissement par Jocelene MICOUD, Animatrice et
témoignages de résidents
- Bilan d’activité du CLIC pour 2023 et perspectives 2024 par I'équipe du CLIC
- Projection du film de présentation du Bistrot Ambulant, élaboré par la MSA



1. PRESENTATION DE L’'ORGANISATION DU NOUVEL EHPAD PAR MR OLIVIER
LARREDE, DIRECTEUR DE L’ETABLISSEMENT

Monsieur LARREDE explique qu’il dirige deux établissements
Croix-Rouge : celui de Bellegarde et un autre dans le Jura —
Il est présent a mi-temps dans chaque structure.

Il rappelle que ce projet de nouvel établissement Croix-
Rouge a Bellegarde remonte a plus de 10 ans. Il remercie
Catherine BERTRAND de son travail et de son investissement
dans le suivi du chantier et dans le déménagement. Le
déménagement a, en effet, pu avoir lieu début janvier 2024.
Grace aux 40 bénévoles de la Croix-Rouge, les résidents et
leurs effets personnelles ont pu étre déménagés en a peine
S5h!

Il est précisé que I'inauguration de I'’équipement n’a pas encore eu lieu : le Président de la Croix-Rouge
Francaise réfléchit a une date potentielle pour organiser cet événement.

Malgré quelques derniéres problématiques a traiter, I'équipe et les résidents sont bien installés :
67 résidents personnes agées + 13 personnes agées handicapées vieillissantes + 2 places d’accueil
temporaire. Le taux d’occupation actuel est de 94 %.

Un travail en partenariat avec I’ADAPEI pour I'accueil des personnes agées handicapées, en amont et
en aval de leur entrée a 'EHPAD est organisé.

Avec les établissements Itinova du secteur, aucune concurrence n’est constatée, la coopération se fait
dans le respect et la complémentarité.

Sur le plan de I'accueil, il est expliqué que lors de I'entrée en établissement, un projet personnalisé
d’accompagnement est établi avec le résident.

Ses besoins, ses habitudes, son histoire de vie sont pris en compte.

L'idée est que la structure s’adapte aux résidents, et non pas l'inverse, autant que cela est possible.
Pour illustrer ce point, Monsieur le Directeur rappelle que I'établissement acceptait d’accueillir les
animaux de compagnie des résidents, avant méme que cela ne soit rendu obligatoire par la loi.

Pour le bien étre des résidents, I'établissement propose des animations qui bien entendu reste fondée
sur le volontariat.

Au niveau sécurité, les résidents sont équipés de montres connectées afin d’éviter les sorties
imprévues de I'établissement.

Des caméras de vidéo protection sont également installées dans la structure.

La sécurité des résidents est essentielle.

Au niveau médical : I'équipe est composée de nombreux praticiens médicaux et paramédicaux, on
note la présence d’un médecin coordinateur, d’une infirmiéere coordinatrice,
d’une psychomotricienne, d’une neuropsychologue, de kinés...

Pour les résidents souffrants de troubles comportementaux, I'établissement est équipé d’une unité
fermée de 26 places.

Un démarche « soins palliatifs » a, également, été initiée avec 2 aides-soignants formés.



2. PRESENTATION DU PROJET D’ANIMATION PAR MADAME JOCELENE
MICOUD, ANIMATRICE DE 'EHPAD

Madame Joceléne MICOUD est I'animatrice de I'établissement depuis 1 an et demi.

Elle explique aimer « mettre des palllettes dans les yeux des résidents », les faire sortir de
‘ — I’établissement pour des activités en

partenariat avec les acteurs locaux.

Par exemple : des activités avec I'association de

péche, des actions intergénérationnelles en

lien avec les écoles et le lycée, etc.

Parfois, elle va rencontrer individuellement les

résidents qui ne peuvent pas aller en action

i collective.

Elle diffuse ensuite une vidéo présentant les
différentes animations mises en place en 2023.

3. PRESENTATION PAR L’EQUIPE DU CLIC DU BILAN D’ACTIVITES DU SERVICE
POUR L’ANNEE 2023 ET LES PERSPECTIVES 2024

Cf. PPT de présentation en PJ.

ASSEMBLEE PLENIERE DU CLIC 2024 : sarrnis

AU NOUVEL EHPAD DE LA CROIX ROUGE Juia EE &
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ZOOM SUR LES COORDINATIONS
SANITAIRES ET MEDICO-SOCIALES

— 7 réunions sur I'année
12 participants en moyenne

TERRE VALSERWONE

24 REUNIONS ANIMEES PAR LE CLIC EN 2023 :

» Assemblée Pléniére a 'TEHPAD Sceur Rosalie

» Commissions des Ainés

» Commission Santé-CLIC TVI

» Groupes de travail : CLS/ Axe 3, Bénévolat,
» Coordinations Sanitaires et Medico-Sociales

TERRE VALSERNONE

TRAVAILLER, INNOVER, ET REFLECHIR
ENSEMBLE !

» Comité Technique CLIC-CLS AXE 3

de Confort

Bistrot Ambulant, Cellule de prévention ...

POURSUITE DE LA MISSION France
ERANCE SERVICES services

it

—» Aide aux démarches pour les dossiers de demande de retraite, les
questions liées a la santé et au handicap relevant du vieillissement :

- Accompagner les personnes dans le montage et le suivi des dossiers retraites
(soutien administratif, numérique, téléphonigue)

- Répondre aux questions spécifiques

- Orfenter et faciliter les échanges avec les services spécialisés

— 261 suivis en 2023

TERRT VaL3TRIONT

TERRE VALSTRWONE

LES ACTIONS COLLECTIVES D’INFORMATION 3
ET DE PREVENTION 2023

» 9 modules d'actions collectives d'information et gsrywr 5 0/ 4

de prévention (72 séances au total) CEUR DU BIEN-ETRE
- Equilibre O O
- Bilans visuels - - - -
- Blen-étre et estime de sol -
- Mobilité = N

- Ateliers numériques
- Marches bleues
- Bistrots Ambulants

— Organisés dans différentes communes de TV|

» Plus de 340 participants au total

NATURE DES INFORMATIONS DEMANDEES
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Accis aux Retraite Maintien 2 Structures Actions de Infos sur le
drodts. domiche et offre  d'accued prévertion  CLIC, outils de
de soins coordination et

surle réseau

TERRE VALSURNONT

CONTACTS USAGERS EN 2023

— 850 demandes d’'usagers

— concernant 654 personnes Agées

—+ 1 895 entretiens avecla personne agée, sa famille ou les professionnels qui Pentourent

TERRE vALSTRHONE




4. PROJECTION DU FILM DE PRESENTATION DU BISTROT AMBULANT ELABORE
PAR LA MSA

- Destiné aux bindbmes aidants-aidés
» 10 séances en 2023, plus de 160 participants
- Dans des cafés/ restaurants ou salles municipales de TVI

TERRE VALSERNONE

CONCLUSION PAR MR PATRICK PERREARD, PRESIDENT DE TERRE VALSERHONE
L'INTERCO (TVI)

Monsieur le Président remercie a nouveau tous les partenaires du CLIC, tous les élus du territoire, et
tous les partenaires institutionnels et financiers du dispositif: le CD0O1 et la MSA.

Il rappelle que vieillir ne doit pas étre une fatalité et que c’est au travers des valeurs humaines portées
par le CLIC et tous les acteurs gérontologiques du territoire envers les personnes agées, que les
conditions de vie de ces derniers sont garanties.

Il informe également I'assemblée de l'ouverture en juin d’une partie du Pdle de Santé Terre
Valserhéne notamment I'Espace Santé dans lequel le SSIAD et les infirmiers libéraux seront installés.

Le Centre de santé, quant a lui, ouvrira en septembre avec la dentisterie.

Les autres activités, telle que la médecine générale, démarreront de facon progressive et sont
attendues pour I'automne 2024.

REMERCIEMENTS ET FIN DE SEANCE




